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Проект  
«Старый Новый год» 

 

  
Старший дошкольный возраст 

 
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  

 Воспитатель: Е.В. Трубачёва 

 

с. Верхние Поляны 

 



Название проекта: «Старый Новый год» 

Участники: дети ,педагоги, родители. 

Вид: познавательно -творческий. 

Сроки реализации: краткосрочный (с 10 января по 14 января) 

Актуальность: В последние годы утеряны традиции русского народа. Уже в дошкольном 

возрасте актуально возрождать социально - нравственные ценности, погружать детские 

души в истоки национальной культуры, её наследие, познание духовного богатства своего 

народа, освоение народной доброты, любви и патриотизма. 

Цель: Познакомить с историей празднования Старого Нового года. 

Задачи: 

- Сформировать представление о праздновании старого Нового года,  колядках. 

- Активизировать речь через устное народное творчество: колядки, стихи,  загадки,        

песни. 

-  Воспитывать любовь к русской народной культуре. 

 - Прививать любовь и уважение к традициям и культуре своей страны, воспитывать 

чувство патриотизма. 

- Учить детей лепить вареники. 

  

Предполагаемый результат: 
1. У детей сформируются представления об истории праздника старый Новый год, 

традициях и обычаях Колядок; 

2. Дети самостоятельно без помощи воспитателя смогут проводить игры, пляски, 

организовывать и участвовать в инсценировках; 

3. Дети смогут выражать свои знания и эмоции в художественно – творческой 

деятельности(рисование, лепка, а также научатся лепить вареники из теста). 

  
Образовательные области: социально – коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно – эстетическое развитие, физическое развитие. 

  

Этапы реализации проекта 

  

1 этап (подготовительный) 11 января 

№ 

п/п 

Содержание Предполагаемый результат Ответственный 

1 Подбор литературы о 

праздновании старого 

Нового года, 

презентаций, 

иллюстраций, 

фотографий. 

знания Воспитатель 

2 Подбор колядок, 

загадок, песен, 

поговорок, пословиц, 

 игр для праздника.. 

Развивающая предметно-

пространственная среда 

Воспитатель, родители. 

3 Разработка 

перспективного плана 

для реализации проекта 

План мероприятий Воспитатель 

  

  

  



  

2 этап( практический) с 11 января по 13 января 

  

№ 

п/п 

Образовательные 

области 

Содержание Ответственный 

1 Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Сюжетно-ролевая игра 

«Пойдем колядовать к 

куклам»; 

-  Дидактические игры 

 «Добро и зло», «Хорошо-

плохо»; 

  

Воспитатель 

2 Познавательное 

развитие 

- Знакомство с народными 

приметами; 

- Беседы по темам:  «Святки», 

«Коляда», про русскую 

традицию «Варить вареники». 

- Просмотр  презентации 

«Святки-колядки». 

  

Воспитатель 

3 Речевое развитие Чтение книги «Круг светлых 

дней» В. Соколовского, 

 Стихи на тему, заучивание 

колядок, загадывание загадок 

 

Воспитатель 

4 Художественно-

эстетическое 

развитие 

- Рисование на тему 

 «Колядки», 

- Лепка вареников из теста 

Воспитатель 

  

5 Физическое развитие Проведение подвижных игр. 

«Золотые ворота», «Веселый 

бубен», «Два мороза», 

«Валенки». 

Воспитатель 

 

Работа с родителями: 
1.       Информация для родителей: "Коляда, Коляда! Отворяй ворота!". 

2.      Совместное творчество с детьми в изготовлении лепки вареников  рисунков на тему 

« Старый Новый год». 

3.      Гадание на варениках. 

3 этап (заключительный) 14 января 

№ 

п/п 

  

  

Содержание Предполагаемый 

результат 

Ответственный 

1  Подведение итогов по 

реализации проекта «старый 

Новый год» 

украшение Воспитатель 

2 Развлечение  «Прощание с 

елкой» 

развлечение Воспитатель 

3 Отчет о проделанной работе Обмен опытом Воспитатель 

  



  

Итог проекта: 
  

В результате реализации данного проекта у детей возросла познавательная активность 

и интерес к изучению истории и традиций своего народа, расширился кругозор ( дети 

имеют представление об истории праздника старого Нового года, традициях и обычаях 

Колядок), обогатился словарный запас. Дети осознали и почувствовали  свою 

принадлежность к родному народу, к его истории и культуре. 

 


